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Otrosko igris¢e ponuja Stevilne priloznosti za spodbujanje razlicnih podrocij
otrokove komunikacije, jezika in govora. Vecina predsolskih otrok uziva v igri na
razli¢nih igralih, bodisi so to gugalnica, tobogan ali plezala. Igro na igriScu oziroma
na igralih lahko izkoristite za razvoj otrokovega razumevanja in izrazanja ter
Sirjenja njegovega besedisca. Na otroskem igriS¢u se navadno igrajo tudi drugi
otroci, kar predstavlja odli¢no priloznost, da svojemu otroku pomagate pri razvoju
Stevilnih socialnih spretnosti v interakciji in igri z drugimi otroki.

Otroku na izbiro ponudite razlicne aktivnosti, ki jih lahko pocne oziroma jih na otroskem
igriééu poénete skupaj. Izbira omogoca otroku vec kontrole nad dogajanjem in mu pomaga pri
sprejemanju odlocitev, prav tako pa spodbUJa razv01 govorno- jezikovne komunikacije. Kadar
govorite z otrokom, bodite na njegovi fizi¢ni visini. Ko Je pozoren na vas, ga vprasajte, kaj bi
rad pocel oziroma, na katero igralo bi rad Sel: »Ali greS na gugalnico ali tobogan?« S prstom
pokaZzite na gugalnico, ko reCete gugalnica, in na tobogan, ko reCete tobogan. PoCakajte, da
otrok sprejme odlocitev, kar lahko naredi tako, da pokaze na tisto igralo, na katero bi rad Sel,
ali pa uporabi besedo. MlajSim predsolskim otrokom na izbiro ponudite le dve aktivnosti,
kasneje, ko so na to pripravljeni, pa jim ponudite na izbiro tri ali ve¢ aktivnosti.

Otrosko igrisce ponuja Stevilne priloznosti za Sirjenje otrokovega besedis¢a. Glagoli so
pomemben del otrokovega besedis¢a, saj mu omogocajo, da tvori zgodnje stavke. Otrok
mora sprva razumeti pomen glagola, preden ga lahko uporablja v svojem govoru. Ko otrok na
primer skace, komentirajte: »Ti skaceS!« Prav tako lahko tudi vi skacete in ob tem
komentirate: »Jaz skacem!« Nekatere akcijske besede, ki jih lahko uporabljate na otroSkem
igriSCu so: skakanje, guganje, plezanje, spuscanje (po toboganu), vrtenje, metanje, lovljenje
itd. Poleg glagolov lahko na otroskem igriS¢u otroku predstavite barve (na primer: »Po kakSne
barve toboganu bi se rad spustil?«) in razli¢cne nasprotne pojme, kot so visoko in nizko, dolgo
in kratko, hitro in pocasi itd.

Na otroSkem igris¢u se lahko osredotocite na otrokovo razumevanje in sledenje
navodilom. Navodila so lahko enostavna oziroma enodelna, kot je na primer: »Pojdi na velik
tobogan!«, ali sestavljena oziroma vecdelna, kot je na primer: »Naprej se dotakni tobogana in
nato pojdi na gugalnico!«

Za mlajSe predsSolske otroke, ki Sele priCenjajo govoriti, otrosko igris€e predstavlja Stevilne
priloZznosti za uporabo verbalnih rutin. Verbalne rutine so predvidljive besede oziroma
izjave, ki se v doloceni aktivnosti pojavljajo vedno ob istem casu in na isti nacin. Primer
verbalne rutine, ki jo lahko uporabljate v igri na razli¢nih igralih, je TRI, STIRI, ZDAJ! Na
primer, Ce je otrok na gugalnici in ga gugate, zaustavite gugalnico in recite: »Tri, Stiri, zdaj'«,
pri ¢emer ga naprej gugate ob besedi zdaj. To ponovite nekajkrat, nato pa se ustavite,
preden recCete besedo zdaj »Tri, stiri,...« Pocakajte da otrok dopolni verbalno rutino z
besedo zdaj oziroma z njenim prlbllzkom Ce otrok izjave ne dopolni, jo dopolnite vi. Z
veckratnimi ponovitvami verbalne rutine in ¢akanjem na otrokov odziv, bo malcek hitro pricel
z dopolnjevanjem verbalne rutine z besedo zdaj.

Na otroskem igris¢u je dogajanje v okolju raznoliko, kar predstavlja odli¢no priloznost, da to
komentiramo. Otroci sprva govor uporabljajo predvsem zato, da izrazijo svoje zelje in
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potrebe, zato je pomembno, da jim predstavimo tudi komentiranje oziroma opisovanje
dogajanja (na primer: »Vidim otroke, ki se gugajo! Poglej, ptice sedijo na veji!«). Otroka
spodbudite, da komentira, kar vidi. Ob tem mu lahko nudite ustrezen verbalni model, pri
cemer upostevajte njegovo trenutno stopnjo razvoja govorno-jezikovne komunikacije.

Na otroSkem igris¢u lahko otroku pomagate pri razvijanju njegovih socialnih spretnosti, kot
o) vzpostavIJanJe oesnega kontakta, zacenJanJe pogovora, vzdrzevanje teme pogovora,
postavIJanJe in odgovarjanje na vprasanja deIJenJe igrac€ oziroma igral itd. Otroci v vecini
primerov sprva potrebujejo malce pomoci pri vzpostavljanju interakcije z drugimi otroki. Pri
tem jim pomagajte z ustreznimi verbalnimi modeli in spodbudami.
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